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Hiiftgelenk

Gelenkerhalt

Operative MaBBnahmen bei Schadigungen gelenk-
naher Weichteilstrukturen (z. B. Verknécherungen,
Schleimbeutelreizung, Muskeldefekt)

Folgeeingriffe nach Versorgung eines gelenknahen
Knochenbruches (z.B. Entfernung des eingebrachten
Materials)

Gelenkersatz Erstversorgung

Gelenkersatz bei VerschleiBerkrankungen des Hiift-
gelenkes (Coxarthrose] mit individueller Wahl des
Prothesensystems, wobei Kurzschaft, Geradschaft
oder spezielle Implantate zur Verfligung stehen
zementfreie oder zementierte Prothesenverankerung
befundabhangige Mdglichkeit minimal-invasiver
Operationstechniken

Prothesenwechsel

Der Gelenkersatz kann haufig

mit minimal-invasiven Operations-
techniken erfolgen - hier eine
Huftprothese mit Kurzschaft

Entfernung und Wechsel infizierter und/oder
gelockerter Hiift-Endoprothesen nach abgestuftem
Behandlungskonzept

individuelle Rekonstruktion knécherner und musku-
larer Defekte mit kdrpereigenen oder speziellen
Ersatzmaterialien

Der Weg zu uns nach Hamburg-Blankenese

Osdorfer Landstr.

Isfeldstr. Anan

Késterberg-
strafle
Blankeneser

/@‘ Landstr.

Elbe

Mit dem Auto

Autobahn A7 bis Ausfahrt
Hamburg-Bahrenfeld.

Weiter Osdorfer Landstrafle,
links in die Isfeldstraf3e und
geradeaus die Schenefelder
Landstraf3e entlang.

Rechts in die Elbchaussee,
Blankeneser Landstraf3e und
links in die Kosterbergstrafe.

Krankenhaus Tabea GmbH

Kosterbergstrafle 32

22587 Hamburg-Blankenese
info®@tabea-krankenhaus.de
www.artemed.de

Schenefelder HH-Bahrenfeld
Landstr.

A7
Elbchaussee

Mit dem Zug

S1 oder S11 ab HH-Haupt-
bahnhof oder Bhf. Altona
bis Blankenese.

Ab hier weiter per Taxi
(ca.5 €) oder per Bus 286
bis Haltestelle Tabea-
Krankenhaus.

Terminvereinbarung: Tel.: (040) 8 66 92-241
Sprechstunden: Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-15 Uhr
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Krankenhaus Tabea
im Artemed-Klinikverbund

Das Krankenhaus Tabea gehort seit August 2002 zum Artemed-
Klinikverbund. Das Krankenhaus Tabea ist nicht nur Hamburgs
grofites Zentrum fiir Venenchirurgie, sondern ebenfalls eine
Spezialklinik fiir alle Erkrankungen des Bewegungsapparates.
Die Klinik liegt wunderschon am Elbhang im griinen Hamburger
Stadtteil Blankenese und bietet mit ihren 110 Betten und der sehr
personlichen, individuellen Betreuung ideale Voraussetzungen
fur eine schnelle Genesung der Patienten.

Zentrum fiir Orthopédische Chirurgie (ZOC)

Das Krankenhaus Tabea hat eine lange Tradition im Bereich der
Orthopadischen Chirurgie und ein Renommee, das weit tber die
Grenzen Deutschlands hinaus reicht. Unter Leitung von Dr. Gotz von
Foerster wurde ein neues Zentrum fiir Orthopadische Chirurgie
etabliert, in dem die Schwerpunkte der Endoprothetik, Gelenk-
und Wirbelsdulenchirurgie sowie Sporttraumatologie zusammen-
gefasst wurden. Das Team zeichnet eine jahrzehntelange opera-
tive Erfahrung unter Einsatz etablierter und moderner Therapie-
verfahren aus. Die Betreuung der Patienten reicht fiir ambulante
wie stationar durchgefiihrte Eingriffe von der praoperativen Bera-
tung bis hin zur postoperativen Rehabilitation.

Unterstltzt werden wir bei der Versorgung unserer Patienten durch
spezialisierte und kompetente Partner: das Andsthesie Zentrum
Hamburg (AZH), die HANSERAD Radiologie sowie die Elbreha fiir
die frithe Mobilisation im Rahmen des stationaren Aufenthaltes
sowie nachfolgende ambulante Rehabilitationsmafinahmen.

Wir behandeln Kassen- und Privatpatienten.
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Kniegelenk

Gelenkerhalt

¢ Arthroskopische Behandlung von abnutzungs- und
verletzungsbedingten Schaden des Kniegelenkes
(z.B. Meniskus- und Knorpelschadigung)

e Korrektur von kniegelenknahen Fehlstellungen

¢ Umstellungsoperation bei beginnendem innen-
seitigem Verschleif (mediale Gonarthrose)

Gelenkersatz Erstversorgung

e Endoprothetischer Gelenkersatz bei verletzungs-
oder verschleifbedingter Schadigung (Arthrose)
des Kniegelenkes

e in Abhangigkeit vom Ausmafl der Gelenkschadigung
durch Schlittenprothese, Oberflachenersatz oder
gekoppelte Endoprothesen

Prothesenwechsel

e Entfernung und Wechsel infizierter und/oder ge-
lockerter Knie-Endoprothesen nach abgestuftem
Behandlungskonzept

¢ individuelle Rekonstruktion knocherner Defekte mit
korpereigenen oder speziellen Ersatzmaterialien

Schultergelenk

Gelenkerhalt
e Arthroskopische und minimal-invasive Eingriffe
bei Engpass-Syndromen und Verletzungen

Gelenkersatz Erstversorgung

e Endoprothetische Versorgung bei Verschleiss
des Schultergelenkes durch Oberflachenersatz
(Kappenprothese), Teil- oder Vollprothese

Prothesenwechsel
e Wechsel gelockerter oder infizierter Schulter-
Endoprothesen nach abgestuftem Konzept

Sprunggelenk und Fuf3

Gelenkerhalt
e Arthroskopische und minimal-invasive Versorgung
von Knorpelschaden des oberen Sprunggelenkes
o |ndividuelle Korrektur von Fehlstellungen
der GroBzehe (Hallux valgus) und Kleinzehen

Gelenkersatz

e zementfrei verankerte Spezialprothese fir das
obere Sprunggelenk und Gro3zehengrundgelenk

e Korrektur und Stabilisierung bei Verschleiss und
Fehlstellung der Ful3- und Zehengelenke

Rheumaorthopadie

e Gelenkerhaltende Weichteil-Eingriffe an Sehnen und
rheumageschadigter Gelenkschleimhaut

e Bewegungserhalt der gro3en und kleinen Gelenke
durch spezielle Endoprothesen

e Stabilisierung fortgeschrittener Gelenkschadigungen
der Hand-, Finger- und FuB3gelenke



