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Seniorengruppe stellt neues Programmvor

ILSEDE/LAHSTEDT (tw). Alle
Manner und Frauen zwischen
60 und 90 Jahren sind zur Se-
niorengruppe ,Lebensfreude®
. dnghﬁn?(;ﬁsu’ﬂdhﬁlliehe
' Probleme sind kein Hindernis
— bei den Treffen helfen bei
Bedarf Pflegefachkriifie.

So sieht das Programm fiir das
zweite Halbjahr aus, Beginn

jeweils 14.30 Uhr: 16. Juni, Be-
such des Ostereierhauses in
Oberg mit Kaftee und Kuchen.
21. Juli, Bingonachmittag und
Gedichtnistraining. 11. Au-
gust, Besichtigung von Han-

telmanns Garten in Miinstedt

mit Kaffeetafel.

15. September, Heilprakti-
kerin Bianca Kunstein steht
Rede und Antwort. 20 Ok-

tober, Singen mit Herrn

Urschel. 17. November, Spie-
lenachmittag und Hocker-
gymnastik. 15. Dezember,
Weihnachtsfeier.

Wer den Fahrdienst nutzen

mochte, meldet sich bitte
einen Tag vorher bei Bri-
gitte Vornkahl-Hase unter
05172/8335.




